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　都筑区は横浜市内で平均年齢が最も若く、
現在都市開発が進行中の元気な区です。
価値観や生活様式が多様化するなか、「都筑区
に住んで良かった」と思える地域を作り上げる
ため、しっかりと皆さんの声を市政に届けてま
いります。

●昭和54年生まれ
　横浜市都筑区東方町在住
●都田幼稚園　●都田小学校
●明治大学付属中野八王子中学高等学校
●米・ネバダ州立大学/政治・国際関係学部
　同大学院 政治学部比較政治学科 卒業
●2015年4月横浜市会選挙 都筑区より初当選
●2019年4月横浜市会議員に2期目当選

横浜市会議員 長谷川たくま

新型コロナウイルス感染対策をお願いします。

長谷川
たくま

www.hasegawatakuma.yokohama 

「力強く たくましく」

横浜市会議員

手洗いは、たとえ流水だけであっても、ウイルスを流すことができるため有効です。 また石鹸を使った手洗
いは、コロナウイルスの膜を壊すことができるので、更に有効です。 手洗いの際は、指先、指の間、手首、手の
しわ等に汚れが残りやすいので、これらの部位は特に念入りに洗うことをお願いします。 流水と石鹸での
手洗いができない場合は、手指消毒用アルコールも同様に脂肪の膜を壊すことで感染力を失わせることが
できます。 状況に合わせた感染対策にご協力をお願いします。

感染経路

感染経路不明が増え、追跡調査が
困難になっています。 
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感染経路不明

感染源推定

感染経路の割合

%

若者に感染が多いのは事実ですが、若者だけが原因とは言えませ
ん。前世代での対策と協力が必要です。
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感染源推定の内訳割合
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【単位：%】

新たな任期をスタートさせた横浜市会議員
自民党横浜市会議員団ニュース(都筑区版）

Yokohama 
City
Council 10Info

連絡先

TOPICS

 TEL.090-7701-8118  FAX.045-941-9562
横浜市会議員 長谷川たくま 政務活動事務所

新型コロナウイルス感染対策をお願いします。

横浜市区別感染者数の推移
東京と横浜の比較
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Vol.

外で感染し家庭内にウイルスを持ち込む家庭内感染
が増え続けています。
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長谷川たくま
からのお願い。

横浜市会議員

（都筑区選出）

東京と横浜の比較

横浜市区別感染者数の推移（累計）

場面②

大人数や
長時間に
およぶ飲食

場面④

狭い空間での
共同生活

場面⑤

居場所の
切り替わり

感染者が他の人にも感染させる可能性がある期間は、発症の2日前から発症後7～10日間程度とされています。 特にこの期間のうち、発症の直前・直後のウイルス排出量が高くな
ると考えられています。 感染が疑わしい方は検査が必要ですし、仮に症状がなくても、不要・不急の外出を控えるなど感染防止に努める必要があります。
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）
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）

東京の後に横浜で感染が流行する時差が、

以前は3週間ありましたが今はほぼ同時です。

横浜は安全と考えるのは　　　　　です。危険

東京都
横浜市

場面③

マスクなし
での会話

3蜜（密閉・密集・密接）対策の
徹底と、特に感染リスクが高ま
る「5つの場面」にご注意くだ
さい。
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【単位：人】

場面①

飲酒を伴う
懇親会等


